
Códigos de Luz 

Janosh: Códigos Arcturianos de Ativação da Consciência 

En 2003, cuando Janosh decidió meditar durante la Alineación Planetaria, sucedió algo inesperado. Según 

los cálculos astrológicos se predijo la llegada de una poderosa energía, pero Janosh recibió más de lo que 

esperaba. Luego de repente algunas formas tridimensionales aparecieron frente a él, transparentes, y con 

los colores más maravillosos. En ese momento Janosh trabajaba como diseñador gráfico en publicidad y usó 

sus habilidades para recrear estas figuras en el ordenador. Y así sucedieron sus primeras creaciones, que él 

les llama hologramas, y las compartió a través de internet. 

En poco tiempo empezó a recibir las primeras reacciones de las personas que las veian. Para su asombro 

Janosh descubrió que sus hologramas coincidian exactamente con los recién descubiertos círculos de las 

cosechas de los cuales no tenía ningún conocimiento. Además de esto, recibió información sobre el 

significado de estas figuras, algo que no había obtenido antes. Poco después, el mensajero se dio a conocer 

a Janosh. Era la voz de un ser, presentándose como SAIE, un ser multi-dimensional de una dimensión 

diferente de la nuestra. Los hologramas son llamados ‘códigos’, porque cada uno tiene su propio 

significado, con una frecuencia vibratoria única para activar las fortalezas ocultas en nosotros mismos. 

Durante la conversación con SAIE, Janosh aprendido que la humanidad está en el camino hacia una 

conciencia superior. Nuestra evolución en la Tierra se está acelerando y el continuo espacio-tiempo está 

llegando a su fin. Durante este Gran Cambio, estamos siendo acompañados por un grupo de almas 

altamente desarrolladas, que se llaman a sí mismos los Arcturianos. Dentro de este círculo, SAIE es uno de 

los creadores de los círculos. Él explica que los círculos de las cosechas son parte de una comunicación 

visual para despertar a la humanidad. Estos códigos geométricos nos permiten entrar en contacto con otros 

mundos y por lo tanto el aumento de la frecuencia de nuestra conciencia. 

Ahora, en 2013, Janosh se ha convertido en un inspirador para muchas personas en todo el mundo. Sus 

traducciones de los códigos afortunadamente se reciben y comparten en todo el mundo. Janosh ofrece la 

última experiencia con sus activaciones, viajando por el mundo. Algunos de las intervenciones más 

destacadas fueron sus presentaciones en la sede de las Naciones Unidas en Nueva York, en 2006 y 2007. 

Fue el primer holandés que realizó una presentación para el personal de las Naciones Unidas, 

personalmente. Janosh ha estado de gira en Estados Unidos, Canadá, España, Suiza, Polonia, Rusia y 

Australia. Es su misión de ayudar a las personas tanto como sea posible para llegar a un nivel superior de 

conciencia, lo que nos permite hacer cosas que parecen imposibles y descubrir quiénes somos en realidad. 

Los Arcturianos 

Años atrás Janosh no creía en energías sutiles, ni en los círculos de las cosechas, ni en misticismos 

filosóficos. A raíz de su particular experiencia subjetiva todo esto cambió de forma bastante radical. Se vio 

obligado a elegir entre encontrar una respuesta aceptable o sucumbir a la locura. Afortunadamente Janosh 

encontró su respuesta, muy peculiar, aparentemente nada objetiva y posiblemente demencial en opinión 

de algunos. Es obvio que tiene los pies bien firmes sobre la tierra y ha logrado combinar pasión con 

supervivencia, es decir se dedica a lo que más le gusta hacer y además vive de ello. 

Según Janosh sus presentaciones son un conjunto de imágenes geométricas combinadas con sonidos que 

sirven de patrones de activación subconsciente que abren nuestro sistema nervioso a nuevas dimensiones. 

Cada holograma es como una llave o código para activar nuestro ordenador biológico. Se trata de un 

lenguaje sin filtros que te proporciona un mayor entendimiento de quién eres realmente. Esa es su 

conclusión, a la cual llegó tras comprobar la reacción del público que asistió a su primera presentación. 



En cuanto al origen de los hologramas y la voz que percibía en su cabeza Janosh nos dice que cree que se 

trata de Arcturianos (o Arturianos), unos seres espirituales altamente desarrollados que vienen de la quinta 

dimensión para guiarnos. 

Agroglifo sobre un campo de trigo en Inglaterra código llamado Transición, cuya imagen (debajo) fue 

expresada en uno de los agroglifos de Inglaterra. 

 

Código Gratidão 

Nome Chave ou Comando – Gratidão 

 A energia de Gratidão nos ajuda a lembrar e a sermos gratos por tudo 

o que acontece em nossas vidas, pois fomos nós quem o criamos. É 

abençoar as bênçãos, é o milagre devolvido a própria graça, e dar 

graça a gratidão, é o estado da graça e da luz. É atingir o sacerdócio da 

alma. O sonho, o devaneio, o amor em estado de amar, ohm – Ra. É o 

estado em que os mestres sentem que cumpriram seus propósitos, 

sua luz em todos os reinos, estado de fecundação do serviço cósmico-

galáctico, o logos-planetário em harmonia. A graça divina. A graça pela 

água, pelo ar, pela vida, pelo corpo, por toda universalidade, a vida, a 

morte que descansa, mas que dá graça à vida que renasce, a gratidão. É o Espírito Santo manifesto; 

amarão, o amanhecer da luz, os 7 níveis de expurgação transcendidos aos milagres. Límpida luz, eu sou a 

gratidão, é como devolver a Deus o que foi recebido, concebido, transcendido, mais independência ou mais 

amor incondicional. 

 Comando - EU SOU A GRATIDÃO 

Comando: 

Eu Sou a Gratidão fluindo em minha vida agora 

Eu Sou a Gratidão pelo Ser de Luz que Eu Sou 

Eu Agradeço pela vida maravilhosa que Eu Sou 

Eu Agradeço pela Abundância em minha vida agora 

Eu Agradeço pelo Amor em minha vida agora 

Eu Agradeço pela Riqueza em minha vida agora 

Eu Agradeço pela Luz Divina que Eu Sou em ação agora 

Eu Agradeço por toda minha experiência de vida 

Eu Agradeço, Eu Agradeço, Eu Agradeço 

Eu Sou Ativando a Gratidão, Gratidão, Gratidão. 
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Código Mudança de Tempo 

 Nome Chave ou Comando – Mudança de Tempo 

 A energia da Mudança de Tempo te faz lembrar de que você tem 

mais experiências que já viveu do que tem ainda a viver. O tempo 

parece aumentar de velocidade até 2012. Essa energia ajuda a se 

livrar da idéia de que não há tempo suficiente para tantas coisas. Há 

tempo de sobra. Utilize este Código em conjunto com os 

Códigos: Sincronicidade +Frequencialização – São Códigos do Tempo 

Linear e não Linear. Na quarta dimensão o tempo ainda tem 

limitações ser e estar, ser que é, ser de luz, onde a velocidade ainda é 

semelhante a velocidade do plano físico. Este Código desbloqueia o 

estado de consciência do ser, estar aqui e ser nesse estado envolve a escolha de sentir intuir a quinta 

dimensão, é estar no aqui agora na ação dos 7 chakras ligados aos 8 9 10 11 12 chakras. Você precisa 

apenas acondicionar seu tempo interno, a certeza, a fé, acoplando as sobreposições temporais, e estar em 

paz. 

Comando - EU SOU A MUDANÇA DE TEMPO 

Comando: 

Eu Sou equilibrando o meu Tempo 

Eu Sou vivendo em harmonia com o meu Tempo 

Eu Sou a Mudança positiva do meu Tempo 

Eu Sou vivendo com alegria dentro do meu Tempo 

Eu Sou Ativando a Mudança de Tempo, Mudança de Tempo, Mudança de Tempo. 

 

Código Consciência 

 Nome Chave ou Comando – Consciência 

A energia de Consciência te faz enxergar que existem coisas que os 

olhos não podem ver. Mantém-te aqui e agora e te torna alerta. 

Trabalha a conscientização do aqui e agora, nem passado, nem futuro, 

você no momento presente. Aquele que protege um dia aprenderá a 

proteger; aquele que é amado um dia amará sim, mas a experiência 

de estar sendo protegido ou estar sendo amado, não é o mesmo que 

proteger ou amar. Qualquer experiência passa por 3 planos o da 

intenção, o desejo e ser; EU SOU amor em ação, a consciência é a 

vontade manancial de vida o entendimento a compreensão, Eis a 

consciência. 

Obs: Aqui a composição geométrica tetraédrica se faz perfeita! Em perfeição mental, emocional, física 

anímica, luz, som e sensação; é a graça pela coisa mais simples até a infinitude de todos os enlevos da 

criação, é como sentir Deus se banhando em tudo que emanamos de volta ao alto. Impossível descrever. 

Ancorar Ativar a gratidão com a consciência para estabelecer também um estado de elevação com seu 

Cristo Interno. 

Comando - EU SOU A CONSCIÊNCIA 

Comando: 
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Eu Sou a Consciência Divina em Ação Aqui e Agora 

Eu Sou a Consciência do meu Ser de Luz em Ação 

Eu Sou a Consciência da Divindade que Eu Sou 

Eu Sou a Consciência Universal em Ação e Amor 

Eu Sou a Luz da Consciência Divina em total Ação 

Eu Sou a Consciência Divina Despertando Agora neste Corpo 

Eu Sou Ativando a Consciência, Consciência, Consciência. 

 

Código Eliminar a Culpa 

 Nome Chave ou Comando – Eliminar a Culpa 

 O objetivo deste código Arcturiano é trabalhar o auto perdão, a 

eliminação do sentimento de culpa, cargas emocionais relativas a falta 

de perdão e a culpa. Tornando-te mais seguro e consciente da 

necessidade de se auto perdoar e perdoar os seus 

semelhantes.Também pode ser traduzido como receber a 

responsabilidade. A culpa pode ser uma forma de controle 

manipulação do ego, quando em concordância com a energia yin e 

yang, Deus Pai e Mãe, o foco das nossas ações se torna a re calibração 

do modo operacional de nossas regras são padrões, padrões egóicos 

são armadilhas de aprisionamento da alma e da verdade quando há a fusão dos aspectos de julgamento 

ego com a interação de assumir a verdade não há mais culpa, mas a consciência do dever cumprido em 

comunhão com o aprendizado isso é re calibração quando alguém te pede desculpas, alguém está tirando 

sua culpa, mas isso significa assumir a culpa, dá La a outrem, quando você diz perdão você pede o 

reconhecer do erro e a certeza de que o responsável tem o poder sobre suas próprias atitudes. E neste 

estado de Alma, o adulto - criança é cônscio de sua estadia, mas também mantenedor de suas 

responsabilidades, mas assim sorrir é ser, chorar é ser, brincar é ser, para que através da própria felicidade, 

outros sejam também. A criança interior é o reflexo do adulto amigo de si mesmo, do outrem e que o torna 

um jogador ou brincador aceitando a disparidade da dualidade. 

Comando - EU SOU A ELIMINAÇÃO DA CULPA 

Comando: 

Eu Sou a Eliminação de todo sentimento de Culpa 

Eu Sou a Eliminação de toda Auto-Punição 

Eu Sou a Eliminação de todos os meus Medos 

Eu Sou a Eliminação de todas as cargas Negativas 

Eu Sou a Eliminação Insegurança 

Eu Sou Perdoando a mim Mesmo Agora 

Eu Sou Perdoando os meus Semelhantes Agora 

Eu Sou o Equilíbrio e a Harmonia em Ação Agora 
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Código Perdão 

Nome Chave ou Comando – Perdão 

A energia do Perdão te ajuda a encontrar forças para perdoar a si 

mesmo por qualquer julgamento que se impôs. Se perdoe porque 

você agiu em acordo com o conhecimento que obteve até aquele 

momento. Não há erros. O perdão mostra que não há nada a ser 

perdoado. É uma forma de remédio para dor, é uma etapa de cura 

onde o aprendizado é obrigatório. 7 x 7 = 49! A concepção humana 

ainda não tem a sublimação necessária para compreender o que é o 

verdadeiro desígnio da alma, porém sente e percebe, e 7 x 7 = 49 é a 

decodificação do enquadramento para a assimilação do entendimento 

do milagre do perdão que liberta. Uma das mais difíceis vivências humana; os seres que vislumbram buscar 

a ascensão terão em cada uma das suas ações de verbalizar e expressar interna e externamente o fluxo do 

perdão. É a máxima do Ser ego ao Eu real (o Ser de Luz), pois define em si, perdão, humanidade, 

reconhecimento, aceitação e a auto-aceitação; noutra dinâmica: 

7x7 níveis para o ego 

7x7 níveis para o Eu Sou 

“É perdoando que se é perdoado”. Quando cada um dos 7 níveis do ego ou do Eu Sou se entrelaçam e se 

espelham é gravado no DNA, até quando se perfazem 49 repetições ou reprogramações, a variável gera o 

desprendimento kármico, gera Dharma e permite o ser ascensionar e libera a ascensão dos envolvidos. 

Comando - EU SOU O PERDÃO 

Comando: 

Eu Sou o Perdão em Ação aqui e agora 

Eu Sou o Perdão de todos os meus sentimentos de culpa 

Eu Sou o Perdão agindo em minha vida intensamente 

Eu Sou o Perdão de toda dor, magoa ou revolta 

Eu Sou Perdoando todos aqueles que me feriram no passado e no presente. 

Eu Sou o Perdão transmutando todas as dores do meu coração 

Eu Sou Ativando o Perdão, Perdão, Perdão. 

 

Código Abertura 

Nome Chave ou Comando – Abertura 

A energia de Abertura te ajuda a olhar para si mesmo honestamente. 

Frequentemente encontramos diversos sabotadores trabalhando a 

nosso desfavor em níveis subconscientes, impedindo-nos de sentir o 

que realmente nos preenche. Essa energia nos ajuda a entender isso e 

a experimentar-nos em um nível mais profundo.  

Os portais se abrem, abre-se o coração, o estar aberto a novos 

tempos, ao novo, ao abrir o espaço, contemporâneo, vanguarda, 

permite-se a primavera da alma o nascer do Sol Central Interno, 

tornando e banhando em luz cada uma das novas possibilidades. É sabido que a semente para germinar 



precisa de alimento, calor, sol, luz, umidade, terra; nós temos e somos em nós sementes consciência, 

estado natural e primário do ser, ser e estar aberto é permitir que as vibrações do Logos-Gaia; e em 

completude o ser humano-espírito brilhe internamente permitindo que estejamos despojados ao novo, a 

nova luz. 

Comando - EU SOU A ABERTURA 

Comando 1 

Eu Sou a Abertura da Alegria 

Eu Sou a Abertura da Felicidade 

Eu Sou a Abertura da Abundância Divina 

Eu Sou a Abertura da Riqueza 

Eu Sou a Abertura da Saúde 

Eu Sou a Abertura do Bem Viver 

Eu Sou Ativando a Abertura, Abertura, Abertura. 

Comando 2 

Eu Sou Abrindo todos os meus caminhos para a Luz 

Eu Sou Abrindo todas as boas oportunidades de Paz 

Eu Sou Abrindo todas as boas oportunidades de Amor 

Eu Sou Abrindo todos os Bons Negócios a realizar 

Eu Sou Abrindo todas as boas oportunidades de Riqueza 

Eu Sou Abrindo todas as boas oportunidades de Abundância em minha vida aqui e agora 

Eu Sou Ativando a Abertura, Abertura, Abertura. 

Comando 3 

Eu determino a Abertura dos meus caminhos financeiros 

Eu determino a Abertura dos meus caminhos na saúde 

Eu determino a Abertura dos meus caminhos no amor 

Eu determino a Abertura dos meus caminhos profissionais 

Eu determino a Abertura de bons negócios a realizar 

Eu Sou a Abertura da Alegria, da Felicidade, da Abundância, da Riqueza, da Saúde e do Amor em minha vida 

aqui e agora 

Eu Sou Ativando a Abertura, Abertura, Abertura. 

 

Código Transcender 

Nome Chave ou Comando – Transcender 

A energia deste código ativa e irradia energia de confiança e prepara a 

pessoa para os novos tempos (nova era). Fortalecendo a confiança e a 

coragem, ajudando a pessoa a transcender a energia do 

medo. Trabalha a Coragem e Confiança. 

Sólido, Líquido, Gasoso, Etéreo. É um estado de sentir-se uno ou 

inteiro. Abstinência de um estado anterior ou exterior para um estado 

de dinâmica da mente em que as consciências anteriores se validam 

na velocidade da luz, os neutrinos anulam as sombras, de modo que 

os tetraedros encontram combinações mais confortáveis para sua 

auto-elevação. O transporte da luz é como no jogo tetris, em que você consegue encontrar uma 
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combinação e começa a jogar mais rápido à medida que encontra os encaixes. Assim você vai ganhando 

espaço, luz dimensional, inter-polarização, pois transcender traduz-se numa passagem de um estado para 

outro, como uma criança que tenta andar, mas aprende primeiro a correr, ela corre, dispara e logo em 

seguida aprende a andar! O domínio da condição a faz transcender a estática! A inter-polarização está em ir 

do estado da inércia para neutralidade - a velocidade da luz, permitir que a luz passe, acelere e esteja 

dentro e fora simultaneamente. A transcendência está em respirar e alimentar a mente e os chakras numa 

espécie de estado suspenso, onde se escolhe o próximo estado, de onde se estava vibrando para onde se 

pode vibrar (sólido, líquido, gasoso e etéreo). 

Comando - EU SOU A TRANSCENDÊNCIA 

Comando 1 

Eu transcendo na Luz 

Eu estou transcendendo toda dor 

Eu estou transcendendo todas as limitações da minha mente 

Eu transcendo todas as dificuldades 

Eu sou transcendendo aqui e agora 

Eu Sou Ativando o Transcender, Transcender, Transcender. 

Comando 2 

Eu transcendo minhas dificuldades financeiras 

Eu estou transcendendo todas as dificuldades financeiras 

Eu transcendo todos os obstáculos 

Eu transcendo todo sofrimento 

Eu transcendo tudo o que possa estar bloqueando meu crescimento 

Eu sou transcendendo aqui e agora 

Eu Sou Ativando o Transcender, Transcender, Transcender. 

Comando 03 

Eu transcendo todas as ilusões do meu ego 

Eu transcendo toda a dualidade do meu ser 

Eu transcendo todo ódio, raiva e magoas do passado e do presente 

Eu transcendo toda culpa, revolta e falta de perdão 

Eu transcendo toda falta de sabedoria 

Eu sou transcendendo aqui e agora 

 

Código Sabedoria 

Nome Chave ou Comando – Sabedoria 

A energia deste código trabalha a Sabedoria que te torna centrado em 

seu próprio corpo, dessa forma permitindo acesso à sua sabedoria 

interna. Trabalha o centramento, sabedoria interna, 

humildade.  Cognitiva, a mente ativa, o jogo da mente no jogo 

trapezóidico. Disciplina a atenção do consciente, ligação pura, é a não 

resistência! A mente iluminada, translúcida da não evolução do ego, a 

fusão do masculino e com o feminino, sagrado e divino 

compartilhamento do eu superior unificado a todo conhecimento 

vivificado pelo ser divino. Lucidez - auditoria dos registros internos no 

trapézio, o ego é a sombra, a luz é o conhecimento, o silêncio do pensamento permite a função do relax 
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das emoções para através do sentido de sentir com o coração seja percebido através do frontal, abrindo 

para a centralização do aqui e agora, e nesta condição o saber, a experiência fica amparada pelo chakra 

básico (onde o conhecimento ganha forma e força) é onde a energia flui para todos os chakras. 

Comando - EU SOU A SABEDORIA 

Comando: 

Eu Sou a Sabedoria Divina em Ação aqui e agora 

Eu Sou a Sabedoria do meu Ser de Luz se expressando na Vida 

Eu Sou a Sabedoria Divina se expandindo 

Eu Sou a Alegria da Sabedoria Divina em Ação 

Eu Sou Ativando a Sabedoria, Sabedoria, Sabedoria. 

 

Código Sincronicidade 

Nome Chave ou Comando – Sincronicidade 

A energia da Sincronicidade trabalha o equilíbrio de acontecimentos 

em sua volta, sincronizando sua sabedoria interna com a sabedoria do 

universo, realizando assim os acontecimentos harmônicos para seu 

bem estar.  Quando as 12 faixas de ondas (grades dimensionais), estão 

alinhadas, a disposição dos 5 sentidos fica disposta como uma 

emanação crística, uma  oração mântrica, o Kodoish kodoish kodoish 

Adonai Tsebayoth, emanado multidimensionalmente todos os ouvidos 

podem sentir, os corações ouvir, os olhos pulsarem, antes disso, tudo 

já está acontecendo todas as linhas de circunstância, as combinações 

cristalinas, os disparos  cósmicos,  tudo de algum modo naturalmente está lá... E naturalmente é como os 

pássaros, sabem que o sol vai nascer, quando é outono, o dia da chuva, é como o caminho das tartarugas 

no mar, a corrente marítima está lá, mas e as tartarugas estão lá, apenas estão, e isso já é o sétimo sentido, 

não é só saber que está lá, é sentir é saber o movimento da onda da malha cósmica universal através do 

eixo multidimensional, o conhecer, sentir, intuir, compreender, sinta tudo o que está aqui e agora. 

Comando - EU SOU a SINCRONICIDADE 

Comando: 

Eu Sou a Sincronicidade em Ação Aqui e Agora 

Eu Sou Sincronizando a minha Evolução com a Luz Divina 

Eu Sou Sincronizando os acontecimentos em minha vida 

Eu Sou a Sincronicidade da Sabedoria Universal 

Eu Sincronizo com a finalidade de Evoluir Agora 

Eu Sincronizo com a finalidade de Ascensionar Agora 

Eu Sou Ativando a Sincronicidade, Sincronicidade, Sincronicidade. 
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Código Intuição 

Nome Chave ou Comando – Intuição 

A energia de Intuição te ajuda a transformar suas inseguranças e 

emoções mais profundas em poder e auto-confiança. Trabalha a 

melhoria da intuição, equilíbrio interno, auto-confiança, fé, coragem, 

determinação.  Seu uso constante vai abrindo das camadas superiores 

para as mais densas, ampliando a consciência perceptiva 

paulatinamente. A mesma chave símbolo repetidamente reproduzida 

4 vezes, projetada numa matriz código de raiz, ligação exponencial 

facilita o despertar mais intenso dos dons da Intuição. Faça as quatro 

repetições para os corpos físicos, emocional, mental e espiritual que 

serão irrigados de ondas superiores que permitem num primeiro movimento a sintonização através 

sutilização, então o corpo espiritual quinta dimensão já cônscio de todas emanações do sexto 

sentido,  sexta dimensão angélica abre sobre todas as 7 camadas de todos os 7 chakras a reverberação de 

foco cristalino para o sexto chakra frontal, a visão interna ou monádica de todos sentidos de compreensão. 

Utilizar em conjunto com os seguintes Códigos: Intenção + Contato + Comunicação + iluminação são chaves 

para canalizar a percepção ou verdade interna da alma. 

Comando - EU SOU A INTUIÇÃO 

Comando: 

Eu Sou Intuição Ativa Aqui e Agora 

Eu Sou o Poder e a Gloria para Sempre 

Eu Sou a Intuição Divina fluindo em 100% 

Eu Sou a Auto-Confiança em Ação Aqui e Agora 

Eu Sou a Coragem e a Determinação em Ação 

Eu Sou o Equilíbrio Interno em Ação 

Eu Sou Ativando a Intuição, Intuição, Intuição. 

 

Código Cura 

Nome Chave ou Comando – Cura 

A energia da Cura te ajuda a curar a si mesmo primeiro, depois você 

poderá ajudar a curar o que estiver a sua volta. Manifesta a energia da 

Cura em todos os sentidos. Tudo o que possa ser considerado doença 

problema ou limitação é um aspecto sombra; luz, velocidade, 

perfeição, entrega, verdade, são aspectos que podem e devem fluir 

através do ser – espiritual, mas para isso é imperioso assumir o seu 

poder, o poder curador de suas intenções  e virtudes na permissão de 

ser agente de tua cura. A verdade liberta. O amor é a cura. O poder é a 

permissão de se integrar e entregar a verdade, e esta é o ar que o 

amor respira. Amor, sabedoria, poder são respectivamente cura, libertação e independência. 

 Comando - EU SOU A CURA 

 Comando: 

 Eu Sou a Cura se manifestando aqui e agora 

 Eu Sou a Cura do meu corpo físico 
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 Eu Sou a Cura da minha mente 

 Eu Sou a Cura do meu coração 

 Eu Sou a Cura de todas as minhas dores 

 Eu Sou a Cura em ação aqui e agora 

 Eu Sou a Cura de todas as doenças 

 Eu Sou a Cura em minha vida aqui e agora 

 Eu Sou a Cura Divina em ação aqui e agora 

 Eu Sou Ativando a Cura, Cura, Cura. 

 

Código Amor Incondicional 

Nome Chave ou Comando – Amor Incondicional 

A energia do Amor Incondicional desperta em nós o carinho e amor 

por nós mesmos e pelos nossos semelhantes de forma desinteressada. 

Trabalha o amor por todos os seres. O amor incondicional é ainda uma 

condição de busca ascensional 3D e 4D e manifesto a 5D e real a 6D. 

Ama teu inimigo como a ti mesmo, podes amar teu inimigo, ama-te se 

assim for, saberá que pode fazer as pazes com este, assim como pode 

fazer com teu espírito, caminho de tua alma e estar com Deus, em 

paz, em paz na mansidão do cristo interno; quando a única condição 

do amor for amar, amará a ti como a própria criação, e o crê-ador*, 

pois verá mesmo em projeção do ego, o amor do cristo em ti através do seu semelhante. Na verdade não 

amor condicionado há apenas o amor, e não há o incondicional no amor quando no ato de amar, todas as 

ações são amor, pois tudo é e tudo está, estais em vida e isso é o amor, estais em morte e isso é o 

renascimento do amor, estais em pensamento e isso é o amor, estais respirando, aspirando, almejando e 

isto é o amor, dispara o amor incondicional, não, o amor, o amor sempre lá esteve - está - estará. Você 

apenas ama, e é o amar a permissão de amor que vem o cardíaco - timo sempre esteve em seu peito, e 

assim é o amor, lá sempre lá está, precisa - pode - permita como canal de cura ouvir teu coração bater, e 

ouvirá o amar, e sentir seu corpo pulsando é a tua permissão de amar que desperta no semelhante. O 

vislumbre do amor, uma pedra ama, sinta o amor, uma planta ama, sinta o amor, teu coração bate, as 

batidas de teu coração são pulsações de Deus. O amor é incondicional e este é teu maior canal de cura, 

única cura, o amor! 

 Comando: 

EU SOU O AMOR INCONDICIONAL 

 Eu Sou o Amor Incondicional Despertando e Expandindo 

Eu Sou o Amor Incondicional em Ação em minha vida agora 

Eu Sou o Amor Incondicional fluindo em todas as direções do Universo 

Eu Sou o Amor Incondicional por todos os seres sensientes 

Eu Sou o Amor Incondicional atuando de forma plena em minha vida 

Eu Sou o Amor Incondicional Despertando outros corações 

Eu Sou Ativando o Amor Incondicional, Amor Incondicional, Amor Incondicional. 
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Código Recordação 

 A energia de Recordação te ajuda a alcançar seu conhecimento 

interno, onde sua verdadeira força reside. Frequentemente pensamos 

que não damos conta de fazer algo ou não estamos prontos para 

aquilo. Lembre-se que toda a força reside em você, e você só precisa 

se lembrar disso. Atar, ação, ato (presente, passado, futuro). Memória 

de auto-cura. Memória de auto-tratamento. Memória ancestral. 

Memória búdica átmica ainda que não conscientizada. Através das 

várias dimensões e da consciência da multidimensionalidade podemos 

recordar até mesmo as nossas não memórias, baseada no acesso do 

back-up, repescagem de nossa interface genética prânica de luz. Esta 

noção da recordação também pode ser traduzida como um cordão de 

luz equivalente a um arquivo de micro filmagem onde a revelação de cada imagem re-conecta todos os 

comandos, limite, entrega. Recordar é também o acesso a mente divina, é também acordar despertar para 

a condição de acesso aqui a: 

5ª Dimensão - amor... incondicional 

6ª Dimensão - amor... angélico 

7ª Dimensão - amor... dévico búdico 

8ª Dimensão - amor... elohim átmico 

A partir da 9ª Dimensão nossa formatação de amor já não é descrita em palavras humanas até por não 

haver necessidade de compreensão de algo ainda não percebido. A recordação ainda existe, mas já não é 

recordação é um estado de amor presente. Deus é amor, Eu Sou, Deus é! É a presença de apenas ser. 

Comando - EU SOU A RECORDAÇÃO 

Comando: 

Eu Sou a Recordação de minhas qualidades positivas 

Eu Sou a Recordação de todo o meu potencial criativo 

Eu Sou a Recordação da Luz Divina que Eu Sou 

Eu Sou a Recordação de que Eu Sou o Eu Sou em Ação 

Eu Sou Ativando a Recordação, Recordação, Recordação. 

 

Código Dualidade 

  Nome Chave ou Comando – Dualidade 

 A energia de Dualidade te ajuda a encontrar paz em sua própria 

dualidade. Trabalha e te ajuda a viver em equilíbrio, em abertura e 

harmonia, de forma que você continue em sua caminhada para a 

consciência cósmica. Te ajuda a descobrir a vida através da alegria e 

da brincadeira. Dual = 2 e idade= a tempo ou duas temporalidade – 

personas. A criança interior quando se torna adulto. O adulto exterior. 

E o adulto – criança. Mais não ser criança infantil, é o estado de pureza 

de encontro, sentir da matriz... Ser puro de coração é igual ao que foi 

dito: “e os pequeninos hão de entrar no reino dos céus”, traduz-se os 

puros de coração. E neste estado de Alma, o adulto - criança é cônscio de sua estadia, mas também 
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mantenedor de suas responsabilidades, assim sorrir é ser, chorar é ser, brincar é ser, para que através da 

própria felicidade, outros sejam também. A criança interior é o reflexo do adulto amigo de si mesmo, do 

outrem e que o torna um jogador/ brincador aceitando a disparidade da dualidade. ...mentalizar o código, 

toda ação de mentalizar algo deve ser precedido da intenção, o cérebro-ego pode traduzir erroneamente 

a projeção de intenção se for algo apenas espacial. 

  Comando - EU SOU A DUALIDADE 

 Comando: 

 Eu Sou o Equilíbrio da Dualidade na Unidade Divina 

 Eu Sou a Harmonia na Dualidade 

 Eu Sou a Alegria de viver em Harmonia comigo mesmo 

 Eu Sou a Felicidade na Dualidade 

 Eu Sou Ativando a Dualidade, Dualidade, Dualidade. 

 

Código Liberdade 

Nome Chave ou Comando - Liberdade 

A energia de Liberdade nos ajuda a alcançar nossa própria Liberdade. 

Frequentemente buscamos a liberdade fora de nós mesmos, o que nos 

faz sentir presos. A liberdade não tem nada a ver com as circunstâncias 

que nos rodeiam. É uma emoção que só podemos encontrar 

internamente. Liberar a Santidade, a Pura Interna. Toda a forma de 

liberdade nos coloca em contato com ser livre e estar em liberdade é 

mais uma vez a composição chave para o “discernir” entre o ser livre é 

escolher assumir as escolhas e âmago do ser, é tornar todos os seus 

atos, escolhas e pensamentos em manifestações de Deus, espírito 

manifesto. E consciente da liberdade de participação, opção de ser criador de seu próprio estado de 

liberdade, é e pode ser uma sequência após a experiência de libertação... É a responsabilidade de ser 

você, Eu Sou... em todas as circunstâncias, seja sua liberdade seja o espírito Santo Shekinah. Liberdade - 

respiração criativa, a presença do Eu Sou se presenteando, estar em estado Presente, liberando todas as 

suas possibilidades através do Ser de Luz! 

  Comando - EU SOU A LIBERDADE 

 Comando: 

 Eu Sou Livre, Eu Sou Livre, Eu Sou Livre 

Eu me liberto de todas as dificuldades 

Eu me liberto de todos os sofrimentos 

Eu me liberto de todas as dores 

Eu me liberto de tudo o que me prende as ilusões 

Eu me liberto de todo sentimento de fracasso 

Eu me liberto de todo sentimento de impotência 

Eu me liberto de todo sentimento de culpa 

Eu reconheço que Eu Sou Livre 

Eu Sou Ativando a Liberdade, Liberdade, Liberdade. 
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Código Libertação 

  Nome Chave ou Comando – Libertação 

 Este código irradia a energia de Libertação que te dá a força para se 

livrar dos julgamentos que você faz sobre si mesmo. Trabalha a 

liberdade, aumentando a auto-estima e auto-imagem.  Liberar a ação, 

a imaginação. É a liberação da imaginação, quando estamos presos a 

um aspecto da mente (emoção e a consciência) a imagem que 

sustentamos é a da depreciação da vida, aprisionamento da estrutura 

de projeção do bem maior, então é como se tentássemos ler por meio 

do nosso computador interno (mente e consciência) um arquivo 

compactado em um programa com outro padrão de leitura. A Estrela 

de 5 pontas, a espiritualidade em ação na matéria! Quando nos aprisionamos ou nos perdemos no labirinto 

de nossos pensamentos, formas de pensamentos, ou emoções e sentimentos desconfigurados, 

desvirtualiza-se o processo de escolhas - iniciativas. O algoz de seus próprios cinco sentidos é você mesmo; 

quem aprisiona também está preso e ai a chave da libertação é a tomada de consciência. Ser liberto, 

libertas e também serás, e se estás preso libera também seu ser pois o cárcere dos anjos é ser livre. Este 

Código trata padrões obsessivos de comportamento (auto-obsessão). Libertação significa liberar a imagem 

mistificada de nós mesmo para um senso de consciência mais elevada da verdade, é a verdade da visão do 

todo estendida, assim como a extensão do uso da liberdade, libertas, pois também serás libertado das 

imagens ilusórias, codificando padrões de pulsação mais ampliados amorosamente; é como tua vida, pode 

ser um filme onde és o diretor, o roteirista e o próprio ator, livre para abençoar e ser abençoado. 

  Comando - EU SOU A LIBERTAÇÃO 

 Comando: 

 Eu me liberto de todos os meus medos 

 Eu me liberto de todos os meus preconceitos 

 Eu me liberto de todos as minhas ilusões e fantasias 

 Eu me liberto de toda dor e sofrimento 

 Eu Sou Livre, Eu Sou Livre, Eu Sou Livre 

 Eu Sou Ativando a Libertação, Libertação, Libertação. 

 

Código Reprogramação de DNA 

 Nome Chave ou Comando – Reprogramação de DNA 

 Trabalha a ativação da Energia de Reprogramação do DNA para a 

Ascensão. Energia que ajuda a soltar e eliminar seus próprios prejuízos 

e ajuda a descobrir sua verdadeira natureza. Produzindo uma 

mudança na sua forma de pensar estimulará seu DNA a atuar dentro 

de uma programação positiva para seu futuro. A reprogramação segue 

a condição de renascimento dos ancestrais de modo a corrente 

cristalina ou crística os liberem das impressões sombras, neste caso as 

próximas 4 gerações ao não aceitar a própria luz criam refração no 

processo luz ascensional, bloqueios. Ao herdar um bloqueio cria-se 

uma imperfeição ou refração na passagem da luz nos códigos de filamentos de DNA, as aspirais não deixam 

de existir, apenas não são comunicáveis entre si. Como uma sinapse no cérebro que não é ativada, 

comandos não respondem! A informação gera o aspecto da não aceitação. O que fazer ou aplicar o DNA. 
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Não aceitamos o que não entendemos e vai além, não aceitamos o que não nos diz nada!? Como sentir-se 

aceito por um pai ou mãe se a parte de você que busca a volta a causa primeira não sente o reconhecer da 

essência matriz. Como sentir-se amado por seres que você não reconhece e que na proteção da 3ª 

Dimensão reflete a não luz fazendo com que não se perceba e também não perceba o reconhecimento da 

fonte pela criação. A reprogramação de DNA é feita em três níveis múltiplos; ativada da 1 a 4D – 5 a 8D – 9 

a 12D; Gerando o espelhamento da luz dentro da própria corrente de filamentos de DNA produzindo a 

ressonância de ancoragem do próprio indivíduo como ser de luz e portal para gerações passadas e futuras. 

Comando – EU SOU A REPROGRAMAÇÃO DO DNA 

 Comando: 

 Eu Sou Reprogramando meu DNA para Ascensão na Luz 

 Eu Sou Reprogramando meu DNA para a Cura de todas as minhas feridas 

 Eu Sou Reprogramando meu DNA para assumir o Ser de Luz que Eu Sou 

 Eu Sou Reprogramando meu DNA para Evoluir Integrado na Luz 

 Eu Sou um Ser de Luz Ascencionando Agora 

 Eu Sou um Mestre Ascencionado em Ação Agora 

 Eu Sou a Ascensão na Luz Divina 

 Eu Sou a Ascensão 

 Eu Sou Ativando a Reprogramação do DNA, Reprogramação do DNA, Reprogramação do DNA. 

 

Código Reconhecimento 

  Nome Chave ou Comando – Reconhecimento 

A energia do Reconhecimento te ajuda a olhar de forma diferente 

para si mesmo. Nos criticamos muito, o que leva nossa auto-estima a 

abaixar. O medo frequentemente é a barreira que nos impede de 

fazer o que realmente queremos. Reconheça a si mesmo e sua 

capacidade!  Ser, ser múltiplo de luz, os tons matrizes da paz, do som, 

do silêncio, do re-conhecimento dos 7 níveis, das idas e vindas do ser 

de amor, a criança, o homem, o adulto, a duplicidade de sintomas, 

sintonias e sentimentos ao re-conhecer a passagem de todos os níveis, 

vida, forma, consciência, disciplina do amor, do amar, da senda, da 

múltipla experiência vivida, consciência  reconduzida; tudo, pois você é, foi e será... Olhe para dentro de 

sua alma, lá dentro, lá está o caminho do espírito, reconheça sua luz, os 7 níveis se encontram. Eis o amor 

átmico, sinta, experiencie. 

 Comando - EU SOU O RECONHECIMENTO 

Comando: 

Eu Sou Reconhecendo a Alegria de Viver 

Eu Sou o Reconhecimento da minha Verdadeira Luz 

Eu Sou o Reconhecimento do meu Ser de Luz 

Eu Sou Reconhecendo a mim mesmo como um Ser de Luz 

Eu Sou Reconhecendo a mim mesmo e todo o meu potencial criativo 

Eu Sou Ativando o Reconhecimento, Reconhecimento, Reconhecimento. 
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Código Emergência 

  Nome Chave ou Comando – Emergência 

 A energia da Emergência te ajuda a abandonar seu casulo de uma vez 

por todas, sem sentimentos de dúvida e insegurança, de forma que 

você possa abrir suas asas e mostrar quem realmente é. Nos estados 

de desespero, o que instintiva ou - intuitivamente o ego alma, fazem é 

emergir, o estado de emergência, é a condição de trazer a qualquer 

um dos estados de vida, todo seu potencial presente e único para 

instrumentar a própria vida de todas as suas possibilidades. É o back-

up da alma, onde não importa o que, como, onde, importa apenas que 

se precaver a vida independendo do seu estado evolutivo para que 

assim a vida aconteça, este é um dos poucos estados em que todos os seres de 1ª a 4ª dimensão veem-se 

igualmente, pois o ser e estar não importa apenas a vida, é um símbolo para ser também voltado para 

situações de desamparo, desespero coletivo. Mais o símbolo de transformação é o estado de busca pela 

vida e nota-se a passagem da luz que é natural, logo a vida é emergência. Emerge. 

  Comando - EU SOU A EMERGÊNCIA 

 Comando: 

 Eu Sou livre de toda insegurança e desarmonia 

Eu Sou livre de toda dúvida sobre a minha verdade 

Eu Expresso com alegria a minha verdadeira natureza 

Eu Sou a Luz Divina em Ação Aqui e Agora 

Eu me aceito com o Ser de Luz que Eu Sou 

Eu Sou Ativando a Emergência, Emergência, Emergência. 

 

Código Frequencialização 

 Nome Chave ou Comando – Frequencialização 

 A energia da Frequência te ajuda a permanecer em sua própria 

energia. Frequentemente nos sujeitamos aos outros, dessa forma nos 

elevando ou rebaixando a uma frequência que não é a nossa. Quando 

sentimos as energias superiores ocorre uma diversificação do modo 

de frequência, dos sentidos (superior, inferior, intuição e instinto), 

transitamos e vibramos ainda em um caos de percepção, quando a 

nova ordem e ação das energias do alto, das esferas superiores, Vegas 

e Arcturus ou Orion,  mutua nos chegam, ainda precisamos acertar 

nosso fotômetro (medidor de intensidade de luz), na forma de intuir, 

traduzir e canalizar. E acertar o AM e FM com a impedância de ruídos, egos, que se aglomeram na malha 

cósmico-terrestre do planeta. Ouvir a verdade relativa ou tradutor alquímico, a lei da atração regida é 

direcionada em todos os campos de frequência. Traduzida ou sentida através dos campos mórficos. Cores 

(branco, vermelho, laranja, amarelo, verde, azul, índigo, violeta). Sons (! ! ! !), Chakras (! ! ! !). 

Há pessoas que apenas escutam, outras ouvem, ouvir com a alma! 

Há pessoa que olham, outras veem, olhe com o espírito! 

Há pessoas que sentem, sinta com seu coração! 

 Comando - EU SOU A FREQUÊNCIALIZAÇÃO 
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 Comando: 

 Eu Frequencializo todo meu na Luz Divina 

Eu equilibro minha Frequência com a Luz do meu Ser de Luz 

Eu me harmonizo na Frequência da Consciência Divina 

Eu mantenho meu equilíbrio e minha harmonia na Frequência do meu Ser de Luz 

Eu mantenho meu equilíbrio e harmonia na Frequência do Amor Incondicional 

Eu Sou Ativando a Frequencialização, Frequencialização, Frequencialização. 

 

Código Entrega 

 Nome Chave ou Comando – Entrega 

 Este código irradia a energia da Entrega que ajuda você a se focar em 

seu coração e em seus sentimentos. A entrega é necessária para se 

livrar de padrões antigos que te impedem de abrir o seu coração. A 

entrega faz o medo sumir. Trabalha a Quebra de padrões antigos 

dissipando o medo. Onde está sua fé? Mais abundância ou mais amor 

incondicional. Quando se está só no que ou em quem você deposita 

sua confiança (confiar com fé = crer). Quem tem fé entrega o coração 

ao amor ao amigo aos irmãos! Estar entregue é um ato de rendição, 

estar rendido, permitindo que todas as defesas e todos os códigos - 

sombra sejam substituídos, isto é, o mesmo que se deixar levar, levar com o amor e ser entregue aos 

irmãos superiores, os discípulos seguiram Cristo num ato de “entrega”, fé, confiança, pois apesar de todos 

os conceitos politeístas sua fé estava na entrega do coração, ao Cristo Interno, entrega da alma aos ditames 

espirituais. Quando vê uma flor, que está a desabrochar, esta tem um perfume, você não sabe se o pólen é 

venenoso, mas entre a dúvida e a beleza se rende ao perfume, você então se entrega! 

  Comando - EU SOU A ENTREGA 

 Comando: 

 Eu entrego todos os meus Medos ao meu Ser de Luz 

 Eu entrego todos os meus problemas nas mãos de Deus Pai e Mãe 

 Eu entrego todas as minhas dificuldades na Luz Divina do Eu Sou 

 Eu entrego toda minha dor, meus medos, meus problemas, minhas dificuldades ao meu Ser de Luz para 

serem transmutadas na Luz Divina. 

 Eu me entrego na Fé e no Amor 

 Eu Sou Ativando a Entrega, Entrega, Entrega. 

 

Código Anti-Ilusão 
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  Nome Chave ou Comando – Anti-Ilusão 

 A energia deste código trabalha a quebra da Ilusão tornando a pessoa 

consciente de que só encontrará segurança dentro de si mesma. Pare 

de procurar a mesma em outros lugares pois será uma ilusão com 

certeza. Trabalha a Segurança e a quebra das ilusões. Seu valor está 

naquilo que podes fazer evoluir. O que nós vemos é o valor que damos 

ao que vemos, as expectativas que criamos! O que para uns é genial 

para outros é banal, tentamos acreditar num padrão de felicidade, em 

dogmas, trabalho recompensa, crer numa etnia, cultura, vínculo, isso 

cabe a mente comum, tudo é passageiro, ilusório, o nível consciencial 

individual nos eleva no desapego, não importa qual o resultado ou resposta, nossas melhores 

possibilidades são a da evolução individual, para a soma ao coletivo quando todos querem a mesma coisa, 

é mente coletiva, quando você quer ou não quer, soma a si a sua condição de amor e entrega, a busca do 

amor sabedoria, a era de aquário, abandona a idolatria e dá a si mesmo o desígnio de evoluir, pela troca e 

soma das escolhaseu sou. 

  Comando - EU SOU A ANTI-ILUSÃO 

 Comando: 

 Eu Sou a Segurança e a Proteção 

 Eu me liberto de todas as ilusões da minha mente 

 Eu me liberto de todas as ilusões dos meus sentimentos 

 Eu me liberto das ilusões e fantasias do meu ego 

 Eu quebro todas as ilusões do meu ser 

 Eu Sou Ativando a Anti-Ilusão, Anti-Ilusão, Anti-Ilusão. 

 

Código Amor Incondicional 

  Nome Chave ou Comando – Amor Incondicional 

 A energia do Amor Incondicional desperta em nós o carinho e amor 

por nós mesmos e pelos nossos semelhantes de forma desinteressada. 

Trabalha o amor por todos os seres. O amor incondicional é ainda uma 

condição de busca ascensional 3D e 4D e manifesto a 5D e real a 6D. 

Ama teu inimigo como a ti mesmo, podes amar teu inimigo, ama-te se 

assim for, saberá que pode fazer as pazes com este, assim como pode 

fazer com teu espírito, caminho de tua alma e estar com Deus, em 

paz, em paz na mansidão do cristo interno; quando a única condição 

do amor for amar, amará a ti como a própria criação, e o crê-ador*, 

pois verá mesmo em projeção do ego, o amor do cristo em ti através do seu semelhante. Na verdade não 

amor condicionado há apenas o amor, e não há o incondicional no amor quando no ato de amar, todas as 

ações são amor, pois tudo é e tudo está, estais em vida e isso é o amor, estais em morte e isso é o 

renascimento do amor, estais em pensamento e isso é o amor, estais respirando, aspirando, almejando e 

isto é o amor, dispara o amor incondicional, não, o amor, o amor sempre lá esteve - está - estará. Você 

apenas ama, e é o amar a permissão de amor que vem o cardíaco - timo sempre esteve em seu peito, e 

assim é o amor, lá sempre lá está, precisa - pode - permita como canal de cura ouvir teu coração bater, e 

ouvirá o amar, e sentir seu corpo pulsando é a tua permissão de amar que desperta no semelhante. O 

vislumbre do amor, uma pedra ama, sinta o amor, uma planta ama, sinta o amor, teu coração bate, as 
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batidas de teu coração são pulsações de Deus. O amor é incondicional e este é teu maior canal de cura, 

única cura, o amor! 

 Comando - EU SOU O AMOR INCONDICIONAL 

 Comando: 

 Eu Sou o Amor Incondicional Despertando e Expandindo 

Eu Sou o Amor Incondicional em Ação em minha vida agora 

Eu Sou o Amor Incondicional fluindo em todas as direções do Universo 

Eu Sou o Amor Incondicional por todos os seres sensientes 

Eu Sou o Amor Incondicional atuando de forma plena em minha vida 

Eu Sou o Amor Incondicional Despertando outros corações 

Eu Sou Ativando o Amor Incondicional, Amor Incondicional, Amor Incondicional. 

 

Código Intenção 

   Nome Chave ou Comando – Intenção 

Durante uma conexão com a Fonte permita-se ser sábio e com 

discernimento usar vosso poder de intenção para o vosso crescimento 

através do amor, da sabedoria e do discernimento. Vossa intenção 

pode transformar em realidade vossos desejos.   A sua Intenção tem 

muito poder de ação, tenha discernimento e sabedoria na utilização 

da sua intenção. A energia de Intenção te ajuda a confirmar suas 

escolhas. Confie nas escolhas que você faz, acreditando que foram as 

melhores que poderia tomar no momento. 

 

 Comando - EU SOU A INTENÇÃO 

 Comando: 

 Eu Sou a Intenção em Ação aqui e agora 

Eu Sou a Intenção que determina uma Ação Positiva e Justa 

Eu Sou a Intenção de sempre fazer o melhor 

Eu Sou a Intenção sabia e sagrada em todos os momentos 

Eu Sou aquele que Intenciona a Luz e o Amor Divino 

Eu Sou a Intenção do meu Ser de Luz 

 

Código Comunicação 
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Nome Chave ou Comando – Comunicação 

 A energia deste Código tem a finalidade de melhorar o seu nível de 

comunicação tanto a nível físico como energético permitindo uma 

conexão e integração entre seu Eu Inferior e seu Eu Superior. Também 

pode ser usado para melhorar o nível de comunicação entre duas 

pessoas. Sempre que desejar se comunicar melhor com seu Grupo de 

Guias utilize este Comando aliado ao Código Contato. A energia do 

Código Comunicação te torna consciente de sua capacidade de se 

comunicar com seus corpos físico, mental, emocional e espiritual, 

entendendo seus sinais e solucionando desconfortos. Essa energia 

leva corpo e espírito a ficar mais próximos um do outro assim como também entre você e seu Ser de Luz, 

vossa Mônada. 

  Comando - EU SOU A COMUNICAÇÃO 

 Comando: 

 Eu Sou a Comunicação em Ação 

Eu Sou a Comunicação com minha Mônada 

Eu Sou a Comunicação com meu Eu Superior 

Eu Sou a Comunicação presente com a Divindade 

Eu Sou a Comunicação com a Energia do Amor Incondicional 

Eu Sou a Comunicação com a Fonte Eterna da Vida 

 

Código Contato 

Nome Chave ou Comando – Contato 

A energia do Código Contato tem a função chave de ativar toda a 

conexão com vosso Eu Superior, vosso Ser de Luz, vossos Guias, vossos 

Mestres e principalmente de ajudá-lo a fazer contato com você 

mesmo, ajudando você a estar consciente de si mesmo, vivendo o 

momento presente, sem fugas, sem culpas, sem medos, aceitando a 

você mesmo como um Ser Divino. A energia do Código Contato te 

permitirá sentir que todas as portas da Fonte interna se abrirão 

quando você se render e seguir o fluxo da energia interdimensional 

canalizada por esse código. 

Comando - EU SOU O CONTATO 

Comando: 

Eu Sou o Eterno Contato com a Fonte 

Eu Sou o Contato com a Divindade que EU SOU 

Eu Sou o Contato que ativo em 100% com a Luz 

Eu Sou o Contato que abre o fluxo do Amor Universal agora 

Eu Sou o Contato que abre os Portais de Luz Superiores 

Eu Sou o Contato que se manifesta agora com quem EU SOU 

 

Código Abundância 
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Nome Chave ou Comando – Abundância 

A energia deste código trabalha a Abundância em todos os sentidos, 

trazendo os melhoramentos necessários em sua jornada, e te 

tornando consciente de que você é abundante e próspero. O que se 

divide, amplia, reproduz a vida, abundância é a ascensão à 

semelhança da unidade... Sorrir é a abundância, tudo o que se divide, 

se multiplica. Os sonhos são sementes e a vontade é a ação. A vontade 

que abunda é o sorrir dos mestres diante do principio Eu Sou e 

propósito, a alma propicia sua evolução espiritual e a abundância é o 

registro manifesto, confirmando o propósito divino, a jornada 

evolutiva da alma. 

 Comando - EU SOU A ABUNDÂNCIA 

 Eu Sou a Abundância em Ação Aqui e Agora 

Eu Sou a Abundância Divina em Ação em minha vida agora 

Eu Sou a Abundância de Amor Incondicional 

Eu Sou a Abundância de Sabedoria Divina 

Eu Sou a Abundância de Saúde 

Eu Sou a Abundância de Riqueza Material e Espiritual 

Eu Sou a Abundância de tudo o que eu necessito para viver bem 

Eu Sou a Abundância Divina em Ação em minha vida Agora 

Eu Sou a Abundância do meu Ser de Luz em Ação 

Eu Sou Ativando a Abundância, Abundância, Abundância. 

 

Código Realização 

Nome Chave ou Comando – Realização 

A primeira etapa em nosso processo de criação é que estamos 

conscientes de que o poder da criação e os pensamentos criativos 

estão dentro de nós. Compreender que podemos criar qualquer coisa: 

Tudo o que queremos e que não queremos. A energia da Realização 

ajuda você a compreender isso e ajuda você a acreditar-se ainda mais. 

Confiar em vossa própria força interior. É saber que você pode realizar 

o vosso sonho com alegria, deixado de lado todos os medos e crenças 

negativas que provem do ego insatisfeito. Compreenda que você pode 

criar a Abundância, a Alegria, a Riqueza, o Amor e o que mais você 

desejar. Lembre-se para criar é preciso querer e acreditar que você pode através do vosso poder criar o que 

você desejar agora. 

 Comando - EU SOU A REALIZAÇÃO 

 Comando: 

 Eu Sou a Realização em ação aqui e agora 

Eu Sou a Realização de todos os meus sonhos positivos 

Eu Sou a Realização de tudo que é bom em mim 

Eu Sou a Realização da Abundância em minha vida agora 

Eu Sou a Realização da Riqueza em minha vida agora 
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Eu Sou a Realização do Amor Incondicional em minha vida agora 

Eu Sou a Realização da minha Ascensão na luz agora 

Eu Sou a Realização da Harmonia e da Alegria em minha vida agora 

 

Código Conexão 

 Nome Chave ou Comando – Conexão 

 O Comando Conexão permite que você firme de forma mais intensa o 

seu nível de conexão com sua equipe de Guias, com vossa Alma e com 

vossa Mônada. A energia de Conexão ajuda você a conectar seu 

coração com a sua Consciência Maior (Eu Superior e vossa Mônada). 

Escute essa sabedoria interna. Deixe estar sempre em conexão com a 

luz Divina que você É. Permita-se estar sempre em conexão com o que 

é positivo e bom. Permita-se estar sempre em conexão com a Fonte 

da Vida e do Amor. 

Comando - EU SOU A CONEXÃO 

 Comando: 

 Eu Sou a Conexão com a Luz aqui e agora 

Eu Sou a Conexão com a Verdade, a Sabedoria e o Amor 

Eu Sou a Conexão com a Fonte Eterna da Vida 

Eu Sou a Conexão e Chave para o Bem Maior 

Eu Sou a Conexão com a minha Ascensão na Luz 

Eu Sou a Conexão na Ação do Bem Agora 

Código Transição 

Nome Chave ou Comando – Transição 

A Energia de Transição ajuda você a passar para o novo fluxo, 

elevando frequências. Assim como a Terra, estamos numa 

transformação onde a energia tanto dentro de nós, quanto a que nos 

rodeia está se transformando. Quando você resiste a este crescimento 

pessoal, os efeitos colaterais podem ser intensos, como cansaço, 

desequilíbrio, tensão, insegurança, etc. Escolha seu caminho e tome as 

primeiras medidas concretas. Renda-se e pegue o caminho certo e crie 

clareza em sua vida. 

 Comando - EU SOU A TRANSIÇÃO 

 Comando: 

 Eu Sou a Transição para o Novo 

Eu Sou o Novo Fluxo Divino de Deus 

Eu Sou a Nova Frequência da Vida na Terra 

Eu Sou a Transição de todos os obstáculos 

Eu Sou a Transição de todos os problemas 

Eu Sou a Transição para o meu crescimento interno 

 

Código Capacitação 
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 Nome Chave ou Comando – Capacitação 

 A energia de Capacitação te lembra de que seu poder é imensurável. 

Não se esconda atrás de medos, pois você tem inúmeras capacidades. 

Aceite-as e seja tudo o que você é. Trabalha o reconhecimento de suas 

capacidades internas. Capacidade, ser capaz, ação insustentável a 

condição de dar ação a seus dons são sua próprias dádivas registradas 

em todos os registros ou níveis de memória, registros akáshicos, um 

dom é uma virtude virtual, está lá; já temos e somos tudo que nossas 

virtudes sementes precisam, mas tal como um filho. Capacitação é 

regulamento, o movimento é dar a capacidade a si, acionar o 

movimento excitar a ação, um filho só ganha autonomia quando permitimos consentimos motivamos a que 

assuma seu caminho, capacitar é como dar a um filho, dom sua saída do lar é permitir o coração que se 

aventure, dando-se em energia evidência de aprendizado o poder sobre sua sabedoria. Azul – a ação, 

Violeta – transmuta a experiência, o Rosa, Lilás, Índigo – anseio, desejo, almejar, vontade (ego – deseja, 

alma – busca espírito - santifica). 

 Comando - EU SOU A CAPACITAÇÃO 

Comando: 

 Eu Sou a Capacitação em Ação Aqui e Agora em minha vida 

Eu Sou Capacitado para o Sucesso 

Eu Sou Capacitado para a Vitória 

Eu Sou a Capacitação da Luz Divina Aqui e Agora 

Eu Sou Ativando a Capacitação, Capacitação, Capacitação. 

 

Código Transformação 

  Nome Chave ou Comando – Transformação 

 A energia da transformação produz mudanças a níveis profundos em 

nossa vida. Tudo o que for negativo pode ser transmutado em 

energias positivas. Se sua intenção for transformar uma determinada 

situação negativa em positiva. Utilize o poder da Transformação 

sempre que desejar transformar uma situação negativa. Ela emana 

intensamente as energias das Sagradas Chamas Violeta e Dourada. 

Lembre-se nada se perde, nada se cria, tudo se transforma. 

 Comando - EU SOU A TRANSFORMAÇÃO 

 Comando: 

 Eu Sou o poder Transformador em Ação 

Eu Sou Transmutando todo o que é negativo em positivo 

Eu Sou a Transformação das trevas em luz 

Eu Sou o poder Transformador em Ação Aqui e Agora 

Eu Sou me Transformando em um novo Ser 

Eu Sou me Transformando na Luz que EU SOU 

 

Código Claridade 
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  Nome Chave ou Comando – Claridade 

 Alterar com Clareza seu caminho na vida implica que você precisa 

primeiro estabelecer o que é que você gostaria de criar ou alterar. 

Muitas vezes podemos ficar confusos com por todas as possibilidades 

em relação ao que realmente queremos. Crie clareza para si mesmo e 

seus arredores quando você deseja iniciar seu processo de criação. A 

energia da clareza pode ajudar você a criar clareza necessária para que 

você possa criar o que deseja sem conflitos e confusões. É necessário 

que você tenha sempre clareza do que deseja criar. Use a energia da 

Claridade para afastar todas as dúvidas e confusões para que você 

possa criar com sabedoria e amor o que você deseja. 

 Comando - EU SOU A CLARIDADE 

 Comando: 

 Eu Sou a Claridade em ação aqui e agora 

Eu Sou a Claridade trazendo luz e discernimento para o meu momento 

Eu Sou a Claridade afastando todas as duvidas e conflitos da minha mente 

Eu Sou a Claridade iluminando a minha mente 

Eu Sou a Claridade iluminando meus sentimentos 

Eu Sou a Claridade trazendo a verdade em minha vida 

 

Código Integração 

  Nome Chave ou Comando – Integração 

 Este código irradia a energia da Integração ajudando a pessoa a 

aplicar suas novas verdades no seu dia-a-dia. Essa energia te lembra 

de que você é responsável por suas atitudes. Trabalha a Integração e a 

Atitude positiva perante as situações do dia-a-dia.Estado suspenso, 

transe, pulsar. Êxtase quando as vibrações do alto instalam os vários 

aspectos de cada desdobramento do ser em ajuste com as 

necessidades de entendimento e passam por um duplo processo. 

 Primeiro: a dissociação dos aspectos até então não concomitantes; 

Segundo: a associação, interna e integração das novas linhas de leitura da grade pessoal de relacionamento 

integrada aos seus próprios conteúdos de referência interna. 

 Integração é quando o discípulo bebe da taça do mestre, anseio de sintonizar sua própria mestria. Use em 

conjunto os seguintes Códigos: Integração + Sincronicidade +Frequencialização = Percepção Ativa, mas 

observar que isso é uma variação de resposta de canal para canal, é uma segunda via de acesso quando a 

chave Intuição já foi devidamente aplicada. A emanação deste triplo comando coloca o curador em estado 

de sintonização. 

  Comando - EU SOU A INTEGRAÇÃO 

 Comando: 

 Eu Sou Integrado com a Luz Divina 
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Eu Sou Integrado com meu Ser de Luz 

Eu Sou Integrado com a Sabedoria Divina 

Eu Sou 100% Integrado com a Unidade Divina 

Eu Sou a Integração com a Verdade, a Vida e a Abundância Divina 

Eu Sou Ativando a Integração, Integração, Integração. 

 


